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00:01.31 --> 00:07.09
[Text on screen] L’histoire de Rebecca sur le VRS

00:07.99 --> 00:13.18
[Rebecca Pearce] Bonjour, je m’appelle Rebecca Pearce et voici l’histoire de ma famille sur le VRS.

00:14.03 --> 00:21.38
En septembre 2009, mes filles Maren et Lily sont nées prématurément à 25 semaines et 5 jours d’âge gestationnel. 

00:21.82 --> 00:29.96
Une semaine après leur naissance, nous avons vécu une tragédie qui a changé notre vie lorsque Lily est décédée d’une infection soudaine. 

00:30.35 --> 00:37.42
Quant à Maren, parmi de nombreux autres problèmes médicaux, elle a commencé à souffrir de graves problèmes pulmonaires.

00:37.90 --> 00:42.11
Avant la naissance de Maren, je n’avais jamais entendu parler du VRS. 

00:42.56 --> 00:54.84 
Mais en raison de sa prématurité et de ses poumons endommagés, elle présentait un risque élevé de complications dues au VRS. Quand nous étions encore à l’hôpital, nous avons appris beaucoup de choses sur le VRS

00:55.28 --> 01:01.56 
de quoi il s’agit, à quelle période il se répand, comment il se transmet et les moyens de le prévenir.

01:02.38 --> 01:06.89 
Le VRS était comme le croque-mitaine que nous voulions éviter à tout prix. 

01:07.12 --> 01:14.98 
Nous avons fait très attention à éviter les zones intérieures bondées, à limiter les visites et à nous laver les mains en permanence.

01:15.08 --> 01:18.72 
Malgré tous nos efforts, elle est tombée malade. 

01:19.00 --> 01:26.61 
La première infection de Maren par le VRS était inhabituelle, ne serait-ce que parce qu’elle s’est produite juste après ses deux ans. 

01:26.80 --> 01:31.34 
À cet âge, la plupart des enfants ont déjà été infectés par le VRS. 

01:31.97 --> 01:43.74
L’infection a commencé par de la fièvre, mais en l’espace de quelques jours, Maren a rapidement commencé à tousser et, ce qui était le plus inquiétant pour nous, à avoir une respiration sifflante. 

01:43.91 --> 01:49.94 
En examinant sa poitrine, nous avons constaté qu’elle avait du mal à respirer, ce qui nous a terrifiés. 

01:50.29 --> 01:57.08
Nous l’avons conduite aux urgences. Elle a été prise en charge et nous avons rapidement vu un médecin dans une petite salle privée.

01:57.42 --> 02:08.49 
Il s’est avéré que Maren avait développé une pneumonie liée au VRS, qui survient parfois lorsque les poumons ne peuvent pas éliminer correctement les bactéries parce qu’ils sont enflammés.

02:08.84 --> 02:17.98 
Maren a été placée sous un moniteur d’oxygène et une canule nasale à oxygène, ce qui nous a ramenés aux mois traumatisants qui ont suivi sa naissance. 

02:18.69 --> 02:30.01 
On lui a administré des antibiotiques et elle est restée à l’hôpital pendant quatre jours, jusqu’à ce que les médecins soient sûrs que sa pneumonie disparaissait et que ses niveaux d’oxygène ne présentaient aucun danger. 

02:30.54 --> 02:40.32
Nous savions que Maren était entre de bonnes mains sur le plan médical, mais le séjour de quatre jours à l’hôpital avec un enfant de deux ans n’a été facile pour personne.

02:40.51 --> 02:44.03 
L’hospitalisation de Maren a beaucoup marqué notre vie. 

02:44.53 --> 02:51.18
Jason et moi avons tous deux pris des congés pour être aux côtés de Maren 24 heures sur 24 à l’hôpital. 

02:51.50 --> 02:59.09 
Nous avons eu la chance de disposer de congés maladie, mais de nombreux parents dans la même situation doivent prendre des congés non rémunérés. 

02:59.30 --> 03:04.78 
Les infections par le VRS peuvent donc avoir un réel impact financier.

03:05.63 --> 03:17.16 
Si je pouvais donner un conseil à d’autres parents en m’appuyant sur mon expérience du VRS, ce serait d’être très vigilants lorsque leurs enfants tombent malades pendant la saison du VRS, 

03:17.55 --> 03:29.11 
de surveiller attentivement leurs symptômes et de ne pas hésiter à se rendre aux urgences si leur enfant ne mange pas, si sa respiration est sifflante ou s’il a du mal à respirer. 

03:29.39 --> 03:38.15 
C’est une évidence pour les très jeunes enfants et les enfants médicalement vulnérables, mais même ceux en bonne santé peuvent tomber gravement malades à cause du VRS. 

03:38.37 --> 03:47.09 
Malgré ce que l’on pourrait penser, tous les nourrissons sont exposés au risque de VRS, y compris ceux qui sont en bonne santé et nés à terme.

03:47.13 --> 03:49.50 
[Sanofi logo]

03:49.54 --> 03:53.94
[Text on screen] L’expérience de chaque patient est unique; les expériences individuelles peuvent donc varier. Cette personne a été rémunérée pour le temps qu’elle a consacré à la création de cette vidéo. N’oubliez pas que votre médecin est la meilleure source d’information, alors assurez-vous de lui poser toutes les questions que vous pourriez avoir.

